
1846 PQÆ+ì̈µ 22# qeÜ«∞O *Ï<£̂ ä•=∞ãπ J<Õ POˆQ¡Ü«Ú_»∞ PO„É’ãπ =∞~°ì<£ J<Õ HõÅO ¿Ñ~°∞`À 'k

Jnä#Hõ"£∞— J<Õ Ñ¨„uHõÖ’ `˘e™êiQÍ Folk lore J<Õ Ñ¨̂ •xfl ã¨∂zOKå~°∞.  ã¨∞=∂~°∞ 162 ã¨O= «̀û~åÅ

„H̃ «̀O<å\ ̃=∂@ *Ï#Ñ̈ Œ̂ Ñ̈iâ’ è̂Œ#‰õΩ =¸Å=∞~ÚºOk.  [#Ñ̈ Œ̂O, *Ï#Ñ̈ Œ̂O J<Õ Ñ̈^•Å∞ =∞# ™êÇ≤Ï «̀ºOÖ’

aè<åfl~å÷ÅÖ’ „Ñ̈Ü≥∂yOKå~°∞.  Hõ=ÙÅ#∞ |\ì̃ PÜ«∂ HÍÖÏ Œ̂∞Å#∞ |\ì̃ [#, *Ï# Ñ̈^•ÅÖ’x „Ç̈Ïã̈fi n~å…Å

##∞ã̈iOz `˘e =∞e ~°∂áêÅ∞QÍ x~å÷iOK«=K«∞Û. 'Éèí"Õ[̊#Ñ̈^À *Ï#Ñ̈^ÀÑ≤ [# Õ̂â◊Ü≥∂ó— Jx qâ◊fixÑ¶̈∞O@∞=Ù

(F̂Q\ ̃JK«∞º «̀ ~å=∞âß„ã≤Î) ≥̀eÜ«∞*Ëã̈∞ÎOk.  [#∞Å‰õΩ, Õ̂âßxH̃ D Ô~O_»∞ Ñ̈^•Å#∞ „Ñ̈Ü≥∂yOKå~°#fl q+̈Ü«∞O

qk «̀=∞=Ù «̀∞Ok. 'LÑ̈ã̈∞Î=Ou Õ̂=O áœ~° *Ï#Ñ̈^•ó— Jx Éèí=Éèí∂u L «̀Î~å=∞ K«i„ «̀ <å@HõOÖ’ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞.

Ñ̈Ù~°"åã̈∞Å∞ „QÍ=∞"åã̈∞Å<Õ ÉèÏ=O`À „Ñ̈Ü≥∂yOKå_»∞. =∞# xÑ¶∞̈O@∞=ÙÅ∞  *Ï#Ñ̈ Œ̂=Ú J<Õ Ñ̈^•xH̃ =∞O_»Å=Ú,

Õ̂â◊=Ú, Ñ̈Ö̌¡@∂~°∞ (PO„ è̂Œ "åK«ã̈Ê «̀º=Ú –1938) Jx, [#∞Å∞O_»∞ `å=Ù, „QÍ=∞=Ú, Ñ̈Ö̌¡ (<å<å~°ú ~°̀ «fl=∂Å)

Jx, ̂ Õâ◊=Ú (̂Hâ◊=q∞„â◊√x <å<å~åú~°‚= ã̈ÔH∆Ñ̈ xÑ¶∞̈O@∞=Ù) Jx, ̂ Õâ◊=Ú, „QÍ=∞=Ú, [#∞Å∞O_»∞ KÀ@∞ (â◊ÉÏÌ~°únÑ≤Hõ

1956) Jx q=iã̈∞Î<åfl~Ú.  <åÅ∞QÆ= â◊̀ åÉÏÌxH̃ K≥Ok# Kå}‰õΩº_»∞ [#Ñ̈ Œ̂=∞O>Ë „QÍ=∞=∞x, ‰õΩÅ=∞O>Ë

‰õΩ@∞O|=∞<Õ J~°úOÖ’ „Ñ̈Ü≥∂yOKå_»∞.  HÍo^•ã̈∞ "Õ∞Ñ¶̈∞ã̈O Õ̂â◊OÖ’ [#Ñ̈ Œ̂O J<Õ Ñ̈^•xH̃ Ñ̈Ö̌¡, Õ̂â◊=∞<Õ

J~åúÅÖ’ „Ñ¨Ü≥∂yOKå_»∞. „Ñ‘u ã≤flÔQ·ú~°̊#Ñ¨̂ Œ = è̂Œ∂Ö’K«<≥·ó ([#Ñ¨̂ Œ ´ Ñ¨Ö¡̌), „|Ç¨‡=~°ÎO [#Ñ¨̂ Œ=∞ ä̂ŒKåÛùÜ«∞Ü«∂

([#Ñ̈ Œ̂O ´ Õ̂â◊O) Jx ≥̀eÜ«∞*Ëã̈∞Î<åfl~Ú.

„Ñ̈Ñ̈OK« *Ï#Ñ̈ Œ̂ k<À «̀û=OQÍ 22 PQÆ+̈µì# [~°∞Ñ̈ÙHÀ=@O qâı+̈O.  =∞ Œ̂~üû _Õ, á¶ê Œ̂~üû _Õ, „ÃÑ¶O_£+≤Ñπ _Õ

Jx =∂#= ã̈O|O è̂•Å∞ "åfiáê~° ã̈O|O è̂•Å=Ù «̀∞#fl ~ÀAÅÖ’ =∞# ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂xfl =∞# ã̈Oã̈¯ $ux HÍáê_»∞‰õΩ<Õ

ÅHõ∆ ºO`À <Õ_»∞ qâ◊fiq^•ºÖÏÜ«∂Å∞, Ñ¨i+῭ «∞ÎÅ∞ =ÚO Œ̂∞H˘zÛ Hõà◊Å#∞ „áÈ «̀ûÇ≤Ïã¨∞Î<åfl~Ú.

*Ï#Ñ̈ Œ̂ „Ñ̈ Œ̂~°≈# Hõà◊Å∞ <å_»∞–<Õ_»∞ J<Õk „Ñ̈ã̈∞Î̀ åOâ◊O.  *Ï#Ñ̈ Œ̂∞ÅO>Ë ™ê=∂lHõ ã̈=Ú^•Ü«∞=∞x,

„Ñ̈Hõ$ux P~åkèOKÕ"å~°x, <åQÆiHõ „Ñ̈ÉèÏ"åxH̃ Œ̂∂~°"≥∞ÿ# "å~°x, ZHȭ _»∞<åfl ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂xfl HÍáê_Õ ™ê=∂lHõ

ã=̈Ú^•Ü«∞=∞x, =∂#= ã̈OÑ¶̈∞ ã̈Oã̈¯ $ Õ̀ *Ï#Ñ̈ Œ̂ q*Ï̋#=∞x Ñ̈Å∞=Ù~°∞ Ñ̈Å∞ Jaè„áêÜ«∂Å#∞ =ºHõÎO KÕ™ê~°∞.

=∂̂~ HÍÅO`À áê@∞ H˘xfl x~°fiK«<åÅ∞ =∂~°∞ «̀∂ =KåÛ~Ú. ZHȭ _»∞<åfl ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂xfl HÍáê_Õ ™ê=∂lHõ

ã¨=Ú^•Ü«∞"Õ∞ *Ï#Ñ¨̂ Œ∞Å∞.  *Ï#Ñ¨̂ Œ∞Å∞ „Ñ¨̂ Œi≈OKÕ *Ï#Ñ¨̂ Œ Hõà◊Å∞ =∞# ã¨Oã¨̄ $uH˜ Ñ¨Ù\ ì̃xÅ∞¡.  *Ï#Ñ¨̂ Œ

HõàÏ~°∂áêÅ∞ ™ê=∂lHõ ã̈fi~°∂áêxfl „Ñ̈uaOa™êÎ~Ú.  q<À^•xfl q*Ï̋<åxfl HõeyOKÕ D ~°∂áêÅ∞ ‰õΩÖÏKå~åÅ#∞,

=∞`åKå~åÅ#∞, ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂Å#∞, Hõ@∞ìÉÏ@¡#∞, PKå~° =º=Ç̈~åÅ#∞ qâßfi™êÅ#∞ ≥̀eÜ«∞*Ë™êÎ~Ú.  *Ï#Ñ̈ Œ̂

Hõà◊Å „Ñ̈ Œ̂~°≈#Ö’ *Ïu r=#O, *ÏuÖ’ *ÏQÆ$u, Jã≤Î̀ «Î fiáÈ~å@O HõxÑ≤ã̈∞ÎOk.  *Ï#Ñ̈ Œ̂ q*Ï̋#O '=∂#=

ã̈Oã̈¯ $uH̃ =¸ÅO—.  =∂#= *Ïu Ñ̈i}Ï=∞ „Hõ=∂xfl QÆ=∞x¿ãÎ JO Œ̂∞Ö’ JkèHõ ÉèÏQÆO Pk=∞ Œ̂â◊#∞Oz ÃÑ·H̃

ÃÑ~°QÆ\ÏxH̃ ã̈iáÈ «̀∞Ok.  Ü«∞O„ «̀ Ü«ÚQÆO #∞Oz D<å\ ̃=~°‰õΩ =zÛ# Jaè=$kú Ñ̈^À=O «̀∞ LO_»̂ Œ∞.  <Õ\˜

<åQÆiHõ̀ «‰õΩ P<å\˜ ã¨Oã¨̄ $u Ñ¨Ù<åk.

=∂~°∞ «̀∞#fl ™ê=∂lHõ ã≤÷uÖ’ *Ï#Ñ¨̂ Œ „Ñ¨̂ Œ~°≈# Hõà◊ – zO Œ̂∞ ÉèÏQÆ= «̀O – HõàÏHÍ~°∞Å rq «̀O :

zO Œ̂∞ ÉèÏQÆ=`åxfl „Ñ̈ Œ̂i≈OKÕ HõàÏHÍ~°∞Å#∞ zO^Àà◊√§, ã≤O^Àà◊√§ Jx =º=Ç̈Ïiã̈∞Î<åfl~°∞.  g~°∞ =∂kQÆ

P„t «̀ ‰õΩÖÏÅ"å~°∞. =∂kQÆÅ#∞ P@ áê@Å`À q<ÀkOÑ̈*Ëã̈∂Î Ü«∂zOKÕ"å~°∞. ã̈OKå~° r=#O KÕã̈∂Î aè‰õ∆ΩHõ

=$uÎ Hõey HõàÏ~°∂áêÅ#∞ „Ñ̈ Œ̂i≈OKÕ"å~°∞. PO„ è̂Œ„Ñ̈ Õ̂âò Ñ̈Éèí∞ «̀fiO gix Ã+_»∂ºÅ∞ ‰õΩÖÏÅ∞QÍ QÆ∞iÎOzOk.

≥̀ÅOQÍ}Ö’x Jxfl lÖÏ¡ÅÖ’ (x*Ï=∂ÉÏ Œ̂∞, =~°OQÆÖò, #ÖÁæO_», "≥∞Ç̈Ï|∂Éò#QÆ~ü, "≥∞ Œ̂H±, JkÖÏÉÏ Œ̂∞, HõsO#QÆ~ü,

Y=∞‡O, ~°OQÍÔ~_ç¤, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ Œ̂∞) D ‰õΩÖÏÅ"å~°∞ L<åfl~°∞.  zO Œ̂∞ „Ñ̈ Œ̂~°≈# Hõà◊ PÇ̈~åºaè#Ü«∂k „Ñ̈ Œ̂~°≈#Ö’¡

Ü«∞Hõ∆QÍ#OÖÏ LO_»@O =Å# D Hõà◊#∞ zO Œ̂∞ Ü«∞Hõ∆QÍ#=∞x     J<åfl~°∞.



zO Œ̂∞ ÉèÏQÀ`åxH̃ ¿Ñ~°∞ ~å"åÅx zO Œ̂∞ Ü«∞Hõ∆QÍ#O Jx J<åfl~°∞.  ÉèÏQÀ «̀O J<åfl Ü«∞Hõ∆QÍ#O J<åfl

Ô~O_»∂ XHõ>Ë.  Õ̀_® Ug∞ ÖË̂ Œ∞.  Œ̂~°∞=ÙÅ#∞ J#∞‰õÄÅOQÍ =∂~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞.

         (– <Õ#∞ zO Œ̂∞Å ZÅ¡=∞‡#∞.   _®. ÔH.=Ú «̀ºO)

Z@∞#∞O_ç Z@∞ ã¨O„Hõq∞Oz<å zO^Œ∞ #$`«ºO „Ñ¨^è•#OQÍ *Ï#Ñ¨^Œ∞Å^Õ.  P zO^Œ∞Ö’¡x "≥·q^èŒº"Õ∞

Ü«∞Hõ∆QÍ#OÖ’x J_»∞QÆ∞Ö’¡ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk.  D zO Œ̂∞ÖË Ü«∞Hõ∆QÍ#OÖ’x *Ï#Ñ̈ Œ̀̂ «fiO.

     (PKå~°º Hõã≤Ô~_ç¤ "≥OHõ@Ô~_ç¤ – Ü«∞Hõ∆QÍ#O *Ï#Ñ̈ Œ̂ ~°∂Ñ̈HõO)

zO Œ̂∞ =∂kQÆÅ∞ P_ÕP@ zO Œ̂∞ ÉèÏQÆ= «̀O. zO Œ̂∞ ÉèÏQÆ= «̀O P_Õ"åix zO Œ̂∞ ÉèÏQÆ= «̀∞Å∞ Jx, Ñ̈QÆ\"̃Õà◊

Z‰õΩ¯=QÍ „Ñ̈ Œ̂~°≈#eKÕÛ"å~°∞ HÍ|\ì̃ Ñ̈QÆ\ ̃ÉèÏQÀ «̀O, Ñ̈QÆ\ ̃"ÕëêÅ∞ Jx =º=Ç̈ÏiOKå~°∞.

áê@Å ÉÏ}©Å∞, Œ̂~°∞=ÙÅ∞ Ü«∞Hõ∆QÍ<åxfl áÈe LO\Ï~Ú.  XHõ~°Hõ"≥∞ÿ# J_»∞QÆ∞Å q<åº™êxfl #$ «̀º qâıëêxfl

„Ñ̈ Œ̂i≈OK«@O =Å# gix zO Œ̂∞Å "åà◊§x =º=Ç̈ÏiOKå~°∞.  =∂kQÆÅ#∞ P„â◊~ÚOz rqOKÕ "å~°∞ HÍ|\ì̃

zO Œ̂∞ =∂kQÆÅx J<åfl~°∞.  g~°∞ T~°fit "å~°ã̈∞Åx, Éè’QÆO =∂kQÆÅx, =∂kQÆ P„t «̀∞Åx =º=Ç̈Ïi™êÎ~°∞.

Ãã·~°O„kè Ñ¨̂ ŒO#∞O_ç ã≤O è̂Œ∞, ã≤O^Àà◊√§ J<ÕÑ̈^•Å∞ =KåÛÜ«∞x JO\Ï~°∞.

zO Œ̂∞ Ñ̈ Œ̂ã̈fi~°∂Ñ̈O :

zO Œ̂∞ J<Õ Ñ̈^•xH̃ zO Œ̂∞ ÖËÜ«∞@O, zO Œ̂∞ `˘Hȭ @O J<Õ Ñ̈~åºÜ«∞ Ñ̈^•Å∞ HõxÑ≤™êÎ~Ú.  Wk Jaè=ºH̃Î

=∂~°æOQÍ#∞ ã¨∂zOÑ¨|_çOk.  HÀÑ¨ ÉèÏ= „Ñ¨Hõ@#H˜, ÉèÏ=™ÈÊù~°HÍxH˜, expression outlet H˜ ‰õÄ_»

J#fiÜ«∞=∞=Ù «̀∞Ok.  ÅÜ«∞| Œ̂ú"≥∞ÿ# J_»∞QÆ∞Å q<åº™êxH̃ 'zO Œ̂∞— Ñ̈^•xfl „Ñ̈Ü≥∂yOKå~°∞, «̀q∞à◊OÖ’ ã≤O £̂

(„Ñ̈ «̀ºÜ«∞O KÕ~°x ~°∂Ñ̈O) J<Õ Ñ̈^•xH̃ XÅ∞‰õΩ@ J<Õ J~°úO LOk.  ÉèÏ= „Ñ̈"åÇ̈ÏO, Ñ̈ Œ̂ q<åºã̈O, áê Œ̂

q<åºã̈O J<Õ J~å÷ÅÖ’ „Ñ̈Ü≥∂yOKå~°∞.

xÑ¶̈∞O@∞ J~åúÅ∞ :

zO Œ̂∞ – XÅ∞‰õΩ, XHõ <å@ºO, aO Œ̂∞=Ù, J�ÅHõ, P„QÆÇ̈ÏO, XHõ~°HõO áê@ (â◊|Ì~°̀ åflHõ~°O).

qâı+¨}O – Ñ¨_ç#,  „H˜Ü«∞ – XÅ∞‰õΩ, ~åÅ∞, áÈ=Ù , "åºÑ≤OK«∞, =ºÜ«∞O, „Ñ¨ã¨iOK«∞

L^•: =∂ «̀OQÆ <å@º<å=∞O|QÆ∞ zO Œ̂∞ (PO„ è̂Œ ÉèÏëê~°fl==Ú xÑ¶̈∞O@∞=Ù, #∞ Œ̂∞~°∞áê\ ̃"ÕOHõ<å~°∞º_»∞)

L^•: X_»Å∞|ƒ xH̃¯ =ÚO Œ̂\ ̃Ü«∞_»∞QÆ∞Å∞ è̂Œ~°#∂k zO Œ̂∞ #Å|Å=Ú#‰õΩ<£ (=∞#∞K«i„ «̀, 4,53)

L^•: w «̀O|∞, ̂ Œ~°∞=Ù, [H̃¯}̃, zO Œ̂∞ "≥Ú Œ̂Å∞QÍ XH˘¯Hȭ  =~°‚O|∞ #∞QÆæ_çOz – (ã̈∂~°º~åÜ«∂O„ è̂Œ xÑ¶∞̈O@∞=Ù)

zO Œ̂∞ ÉèÏQÀ «̀O x~°fiK«#O :

ÉèÏ= „Ñ̈Hõ@#`À X_»Å∞ «̀∂e#@∞¡QÍ "Õ¿ã J_»∞QÆ∞Å`À ã̈Ow «̀ =~°‚ qâı+̈O`À (~åQÆO, `åà◊O, Œ̂~°∞=Ù) KÕ¿ã
XHõ <å@ºHõàÏ~°∂Ñ̈O.

[<åÉèÏ : #∂\H̃̃ 20 âß «̀O

„áêO «̀O : JkÖÏÉÏ Œ̂∞, x*Ï=∂ÉÏ Œ̂∞, HõsO#QÆ~ü, "≥∞Ç̈Ï|∂Éò#QÆ~ü, =~°OQÆÖò, "≥∞ Œ̂H±, Y=∞‡O, #ÖÁæO_»,

~°OQÍÔ~_ç¤, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ Œ̂∞.

Kåi„ «̀Hõ <ÕÑ¨̂ äŒºO : zO Œ̂∞ J<Õk XHõ HÍÅOÖ’ ã̈O|~°O, "Õ_»∞Hõ, Ñ̈O_»QÆÖÏ [îQk.  Wk Ç̈= ÉèÏ"åÅ

=ºH©ÎHõ~°}.  Ñ̈O@Å∞ WO\H̃̃ =KÕÛ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ Ñ̈O@Ñ̈O_çOz# "å~°O`å HÀ «̀Å∞ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ P_»∞ «̀∂ áê_»∞ «̀∂

KÕã¨∞‰õΩ<Õ Ñ¨O_»∞QÆ.  =º=™êÜ«∞ ã¨O|O è̂Œ=Ú#fl D ‰õΩÅO „Hõ"Õ∞Ñ≤ Éèí∂=ÚÅ‰õΩ Œ̂∂~°"≥∞ÿ Ñ¨â◊√=Ùefl "Õ∞Ñ¨Ù «̀∂

JO@~åx "å~°∞QÍ xeKå~°∞.  „Ñ̈u U_®k [îQ ã̈O|~°OQÍ zO Œ̂∞ HõàÏ~°∂Ñ̈O „Ñ̈ Œ̂~°≈# Hõà◊QÍ XHõ Ç̈Ï‰õΩ¯QÍ



U~°Ê_çOk.  ã̈O|~°OQÍ Ñ̈O_»∞QÆQÍ L#fl zO Œ̂∞ ã̈=∞‡u ~°∂Ñ̈O #∞O_ç Jã̈=∞‡u ~°∂áêxfl ã̈O «̀iOK«∞‰õΩx

LO@∞Ok.  giH̃ r=<å è̂•~°"≥∞ÿ# Éèí∂q∞H̃, <åQÆeH̃, ̂Q ≥̂ÅH̃ ̂ Œ∂~°"≥∞ÿ g\x̃ ™⁄O «̀O KÕã̈∞‰õΩ#fl "åiÃÑ· u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞QÍ

U~°Ê_ç# HõàÏ~°∂Ñ̈"Õ∞ zO Œ̂∞Hõà◊.  Ti =∞ è̂ŒºÖ’ «̀=∞ ‰õΩÅ Ñ̈Ù~å}Ïxfl =∂kQÆÅ q<À^•~°úO =ÚO Œ̂∞QÍ „Ñ̈ Œ̂i≈Oz

PÃÑ·# q∞ye# ‰õΩÖÏÅ "åi=ÚO Œ̂∞ „Ñ̈ Œ̂i≈Oz "åix P„â◊~ÚOz r=#O ™êy™êÎ~°∞.  =∂kQÆ P„t «̀ ‰õΩÖÏÅ

„Ñ̈ Œ̂~°≈# Hõà◊QÍ, zO Œ̂∞ ÉèÏQÆ= «̀ Hõà◊QÍ «̀Ö̌uÎ *ÏuÖ’ *ÏQÆ$ux, K≥·̀ «<åºxfl, ‰õΩÅ PkèHõº «̀x HõeyOK«@"Õ∞ DHõà◊

ÅHõ∆ ºOQÍ HõeyLOk.  L «̀ÊuÎ ã̈O|O è̂ŒO =Å# Ñ̈~°ã̈Ê~°O P è̂•~°Ñ̈_ç LO_»@O =Å# g~°∞ „Ñ̈ Œ̂i≈OKÕ Jã̈=∞‡ux,

g~°∞ KÕ¿ã q=∞~°≈Å#∞ W «̀~° ‰õΩÖÏÅ "å~°∞ Z Œ̂∞~˘¯#Hõ «̀Ñ̈ÊÖË̂ Œ∞.  ‰õΩÅ ÉèÏ=*ÏÖÏxfl x~°O «̀~°O K≥Ñ̈Ê\ÏxH̃

LÑ¨Ü«ÚHõÎ=∞ÜÕ∞º „Ñ¨Kå~° ™ê è̂Œ#O zO Œ̂∞ HõàÏ~°∂Ñ¨O.  PO„ è̂Œ„Ñ¨̂ ÕâòÖ’ 150 *Ï#Ñ¨̂ Œ Hõà◊Å∞ „Ñ¨ã≤̂ Œú"≥∞ÿ#q.

JO Œ̂∞Ö’ zO Œ̂∞ ÉèÏQÆ= «̀O XHõ\.̃  Wk ã̈Ow «̀ ™êÇ≤Ï «̀º #$ «̀º HõàÏ~°∂Ñ̈O.

zO Œ̂∞ „Ñ̈ Œ̂~°≈# xÜ«∞=∂Å∞ :

‰õΩÅHõ@∞ìÉÏ@∞ ##∞ã̈iOz zO Œ̂∞"åà◊√§ ^• «̀$‰õΩÖÏÅ#∞ (=∂kQÆÅ#∞) P„â◊~ÚOz =¸_»∞ ÖË̂ • Ô~O_»∞

ÉèÏQÀ`åÅ#∞ „Ñ̈ Œ̂i≈Oz# «̀~°∞"å «̀ *ÏO|Ñ̈Ù~å}O K≥Ñ≤Ê f~åÅ#flk Hõ@ì_ç.

„Ñ̈ Œ̂~°≈# HÍÅO : ã̈O= «̀û~°OÖ’ Zxq∞k <≥ÅÅ∞ zO Œ̂∞ ÉèÏQÀ «̀O P_»̀ å~°∞. ~å„u `˘q∞‡k QÆO@Å‰õΩ

"≥Ú Œ̂Ö·̌̀ Õ ≥̀Å¡ "å~°∞ =~°‰õΩ „Ñ¨̂ Œi≈™êÎ~°∞.  á⁄ Œ̂∞Ì#fl Ñ¨kQÆO@Å‰õΩ „áê~°OÉèí=∞~Ú Õ̀ ™êÜ«∞O„ «̀O 6,7 QÆO@Å

=~°‰õΩ „Ñ¨̂ Œi≈™êÎ~°∞.

=ã¨∞Î=Ù : ZÅ¡=∞‡Hõ̂ äŒ, K≥OK«∞ ÉèÏQÀ «̀O, ™ê~°OQÆ̂ èŒ~°, ã¨∞„w= q[Ü«∞O, ã¨f™êq„u, ã¨∞O Œ̂~°HÍO_», Hõ$+‚̈

ÉèÏQÀ «̀O, „Ñ̈Ç̈¡̂ Œ K«i„ «̀, "≥∞ÿ~å=}, =∂O è̂• «̀ K«i„ «̀, ~å=∂O[<ÕÜ«∞, ã̈f J#ã̈∂Ü«∞, g~åaè=∞#º "≥Ú Œ̂Ö·̌#

áœ~å}˜Hõ Wu=$`åÎÅ∞ „Ñ¨̂ Œ~°≈hÜ«∂Å∞.  =∞ è̂Œº =∞ è̂Œº „Ñ¨[Å ã¨=∞ã¨ºÅ#∞ ã¨O Œ̂~Àƒùz «̀OQÍ K˘Ñ≤Êã¨∂Î ™ê=∂lHõ

„Ñ̈Ü≥∂[<åxfl PtOKÕ Hõà◊QÍ *Ï#Ñ̈ Œ̂Hõà◊Å∞ „Ñ̈ Œ̂i≈OÑ̈|_»∞ «̀∞<åfl~Ú.

áê„ «̀Å∞ : ‰õΩ@∞O| ã̈Éèí∞ºÖË HõàÏHÍ~°∞Å∞.  L=∞‡_ç ‰õΩ@∞OÉÏÅ∞QÍ LO_ç |$O^•Å∞QÍ U~°Ê_»̀ å~°∞.  D

|$O^•Åx "Õ∞àÏÅx JO\Ï~°∞.  ã̈∞=∂~°∞ Ü«∂Éè̌· "Õ∞àÏÅ∞ / ̂ ŒàÏÅ∞ zO Œ̂∞ #$`åºxfl „Ñ̈ Œ̂i≈OKÕ"å~°∞ x*Ï=∂ÉÏ Œ̂∞

lÖÏ¡Ö’ L<åfl~°∞.

"å~Ú^•ºÅ∞ : «̀|ÖÏ, Ç̈~À‡xÜ«∞O, `åà◊O, QÆ*̊̌Å∞, Ñ̈ÙOy (P#Ñ̈HÍÜ«∞ "å~Ú Œ̂ºO Ñ̈Ó~°fiO LO_Õk), _»Ñ̈C

`åà◊O : P@, Pk, ~°∂Ñ̈Hõ `åàÏÅ∞ „Ñ̈ã≤̂ Œú"≥∞ÿ#q.  QÆu „Ñ̈ è̂•<åÖ̌·# Œ̂~°∞=ÙÅ∞ LO\Ï~Ú.  áê@QÆuH̃

„áê è̂•#ºq∞zÛ #_çKÕ P=$`åÎÅ∞.

~åQÆO : Éèí∂áêÅO, HÍOÉè’l, ~°∂Ñ¨Hõ, "≥∂Ç¨Ï#, J™ê"Õs ~åQÍÅ`À áê_»̀ å~°∞.  ã¨∞uÎQÆO «̀∞, Hõ̀ ≥Î~° J_»∞QÆ∞,

‰õΩOy XÃÑÊ#O, K«„HÍÅ∞ J_»∞QÆ∞Å∞ LO\Ï~Ú.

PÉèí~°}ÏÅ∞ : |∂~°∞QÆ∞ Hõ>ì̌ H˜s\ÏÅ∞, Éèí∞[H©~°∞ÎÅ∞, ã¨∂~°ºH˜s\ÏÅ∞, â◊OY K«„HÍÅ∞, =∞Hõ~° ‰õΩO_»ÖÏÅ∞,

HõO~î°™êÔ~, KÕu Ñ̈^•‡Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#q Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ PÉèí~°}ÏÅ∞.  ã̈~°Ê[_», K«O„ Œ̂=OHõ [_», ÉÏ Œ̂O [_», J=Ù`ÀHõ [_»

J<Õ H˜s\ÏÅ`À ÉÏ@∞ =∞Ö¡̌̂ ŒO_»Å∞, QÆÅ¡Ñ¨\ ì̃, É’_»∞z‰õΩ¯, Œ̂O_»̀ åÜ≥∞ «̀∞ÎÅ∞, QÍAÅ∞, HõO~î° Ç¨~åÅ∞, ã≤QÆ

ˆ~‰õΩÅ∞, ã≤QÆ‰õΩÃÑÊ, z‰õΩ¯ «̀Å =∂_»∞aà◊§, K«O„ Œ̂=OHõ, áêÃÑ_» *’_»∞, K≥OÑ¨ zÅ∞HõÅ∞, K≥‰õΩ¯_»∞ Q˘Å∞ã¨∞, ëêOÑ¨Ù

[_», Ç¨ÏOã¨ HõÅ∞=Å∞, #_çÑ≤ HõÅ∞=Å∞, ™ê^• HõÅ∞=Å∞, ‰õΩ~°∞¡ zÅHõÅ∞, Q˘_»∞QÆ∞ g∞ Œ̂ zÅHõ, =∞Hõ~° ‰õΩO Œ̂<åÅ∞,

QÆ∞#flÅ∞, HõO~î°ã¨i, K≥Hȭ  |qbÅ∞ „ã‘ÎÅ∞ è̂ŒiOKÕ PÉèí~°}ÏÅ∞.  „Ñ¨Hõ$u „Ñ¨™êkOz# =ã¨∞Î ã¨OK«Ü«∂xfl ~°Hõ~°HÍÅ

K≥@¡ ~°™êÅ`À "Õ∞HõÑπ ™ê=∞„yx «̀Ü«∂~°∞ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.  "åi PÉèí~°}ÏÅ#∞ "åˆ~ «̀Ü«∂~°∞ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.

„Ñ̈ Œ̂~°≈# ~°OQÆO : gkè.  gkèÖ’ P~°∞QÆ∞O[Å∞ áêu Ñ̈K«Û\Ï‰õΩÅ`À KåOkx "Õã≤ =ÚOy@ ≥̀~°Hõ_»̀ å~°∞.

„Ñ¨̂ Œ~°≈# «̀~°∞"å «̀ è̂•#ºO, =„ãÎ̈O, Œ̂∂_», Œ̂∞H˜̄ , ÃÑÜ«∞º, Ñ¨_»¤, Éèí∂q∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#q ^•#OQÍ ã‘fiHõ~°s™êÎ~°∞.



„Ñ̈ Œ̂~°≈# P~°OÉèíO : q<åÜ«∞Hõ ã¨~°ã¨fiu „áê~°ú#Å`À P~°OÉèí"≥∞ÿ# „Ñ¨̂ Œ~°≈# =∞OQÆà◊Ç¨~°u`À =ÚQÆ∞ã¨∞ÎOk.

„¿ÑHõ∆‰õΩÅ∞ : ^• «̀$‰õΩÖÏÅ‰õΩ „Ñ¨̂ Œi≈Oz# «̀~°∞"å «̀ Jxfl ‰õΩÖÏÅ "åiH˜ „Ñ¨̂ Œi≈™êÎ~°∞.

„Ñ̈Ü≥∂[#O : „| «̀∞‰õΩ ≥̀~°∞=ÙQÍ, =$uÎ è̂Œ~°‡OQÍ, ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞ ~°Hõ∆}QÍ H˘#™êy# Hõà◊Å∞ <Õ_»∞ HõàÏáÈ+¨},

„Ñ¨*Ï ~°O[Hõ̀ «fiO, ‰õΩÅ„áêâ◊ãÎ̈ºO, ™œO Œ̂~°º Œ̂$+≤ì HÀã¨O „Ñ¨̂ Œi≈OÑ¨|_»∞ «̀∞<åfl~Ú. Ñ¨Ù~å}ÏÅ „Ñ¨̂ Œ~°≈# =Å#

JO@~åx «̀#O `˘ÅyáÈÜÕ∞ HÍÅO Œ̂QÆæ~° Ñ̈_çO Œ̂x qâ◊̂ Œ=∞=Ù «̀∞Ok.  *Ïur=#O, [# *ÏQÆ$u, [#K≥·̀ «#ºO

„Ñ¨̂ è•# ÅH∆ÍºÅ∞QÍ „Ñ¨̂ Œ~°≈#Å∞ H˘#™êQÆ∞`å~Ú.

zO Œ̂∞ ÉèÏQÀ «̀O HõàÏHÍ~°∞Å rq «̀O – =∂~°∞ «̀∞#fl ™ê=∂lHõ ã≤÷u :

1. HÍÅO =∂iOk. „Ñ̈[Å Jaè~°∞K«∞Å∞ =∂~å~Ú.  <Õ\ ̃„Ñ̈Ü«∂} ™œHõ~åºÅ`À „Ñ̈Kå~° „Ñ̈™ê~° =∂ è̂Œº=∂ÅÖ’

„Ñ̈Ñ̈OK«=∞O`å HõO\=̃ÚO Õ̂ „Ñ̈ «̀ºHõ∆=∞=Ù «̀∞O>Ë yiwã̈∞‰õΩ#fl ZÅ¡Å∞ qâ◊fi"åºÑ̈Î=∞Ü«∂º~Ú.  "ÕQÆ=O «̀"≥∞ÿ#

<åQÆiHõ r=#OÖ’ ã̈=∞Ü«∞O XHõ ã̈=∞ã̈ºQÍ =∂iOk.  zO Œ̂∞ ÉèÏQÀ «̀O ã̈∞=∂~°∞ P~°∞ U_»∞ QÆO@Å∞

áê@∞ H˘#™ê̂Qk.  JO «̀ ã̈=∞Ü«∂xfl "≥zÛOKÕ J=HÍâ◊O ÖËHõáÈ~ÚOk.  (n~°…)HÍ"åºÅ ™ê÷#OÖ’ q∞h

Hõq «̀Å∞, @∞„g∞Å∞, ÃÇ·Ï‰õÄÅ∞, <åhÅ∞ KÀ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#fl@∞ìQÍ *Ï#Ñ¨̂ Œ „Ñ¨̂ Œ~°≈# Hõà◊Å ã¨fi~°∂Ñ¨OÖ’,

qã̈Î $uÖ’ ‰õΩkOÑ̈Ù J=ã̈~°O.

2. ã≤x=∂Å∞, \©gÅ∞, ã≤\© | «̀∞‰õΩÅ∞ è̂•\H̃̃ „QÍ=∞Hõà◊Å∞ xÅ^˘‰õΩ¯HÀÖËHõ áÈ «̀∞<åfl~Ú.

3. *Ï#Ñ̈ Œ̂ HõàÏ~°∂áêÅ∞ J «̀ºO «̀ „áêp#"≥∞ÿ#q.  Wq Ñ̈O_ç̀ « áê=∞~°∞Å#∞ z#flÑ≤Å¡Å#∞ Jq∞ «̀OQÍ

PHõi¬OKå~Ú.  „Ñ̈*Ï r=#OÖ’ *Ï#Ñ̈ Œ̂ Hõà◊Å‰õΩ#fl „áê=ÚMÏºxfl ™êÇ≤Ï «̀ºOÖ’ =∞#O QÆ=∞xOK«=K«∞Û.

|∞ Œ̂ú K«i„ «̀Ö’, ^•xH˜ J#∞"å Œ̂"≥∞ÿ# Ö·̌\ò PÑ¶π U+≤Ü«∂Ö’#∂ *Ï#Ñ¨̂ Œ Hõà◊Å „Ñ¨™êÎ=# HõxÑ≤ã¨∞ÎOk.

Ñ¨O_ç`« áê=∞~°∞Å#∞ PHõi¬Oz# áê=ÚÖÏ@, ^˘=∞‡~å@, |∞@ìÉÁ=∞‡Å∞.... =O\˜ Z<Àfl Hõà◊Å∞

¿Ñ~˘¯#|_®¤~Ú.

4. <Õ_»∞ *Ï#Ñ¨̂ Œ „Ñ¨̂ Œ~°≈# Hõà◊Å∞ LÖÏ¡ã¨ HÍ~°º„Hõ=∂Ö·̌ ‰õΩÅ=∞ «̀ „áêO`åÅ „Ñ¨"Õ∞Ü«∞O ÖË‰õΩO_® *ÏfÜ«∞

™ê÷~ÚÖ’ „Ñ̈ Œ̂i≈OÑ̈|_»∞ «̀∞<åfl~Ú.  J~Ú<å Jk ã̈fiÅÊ=∂„ «̀"Õ∞. ̂ •x=Å# *Ï#Ñ̈ Œ̂ Hõà◊Å‰õΩ K≥Ñ̈CHÀ Œ̂QÆæ

~å}̃OÑ̈Ù HõÅ∞QÆ̂ Œ∞.  Jq „Ñ̈Kå~° =∂ è̂Œº=∂Ö̌·#O Œ̂∞# HõàÏHÍ~°∞Å rq`åÅ∞ #_çgkèÔHHÍ¯~Ú.

5. Ñ̈Ó~°fiO HõàÏHÍ~°∞Å „| «̀∞‰õΩ ̀ ≥~°∞=Ù‰õΩ Ö’@∞O_Õk HÍ Œ̂∞.  Ñ≤Å¡Å#∞ HõàÏHÍ~°∞Å∞QÍ fiÛk^•ÌÅ#∞‰õΩ<Õ"å~°∞.

ÃÑ Œ̂ÌÅ ÉÏ@Ö’<Õ Ñ≤Å¡Å∞ #_çKå~°∞.  HõàÏÖÏ~°∞Å a_»¤Å∞ á⁄@ì QÆ_»=x HõàÏHÍ~°∞Å∞QÍ<Õ rqOKåÅ<Õk

ÖË̂ Œ∞.  ‰õÄ\ ̃H˘~°‰õΩ HÀ\ ̃q Œ̂ºÅ∞ XHõ<å\=̃∂@ ‰õÄ\ ̃H˘~°‰õΩ HõOÑ̈Óº@~ü q Œ̂ºÅ∞ <Õ\ ̃=∂@.  HÍ|>Ëì

=∂~°∞Ê r=<åxH̃ ã̈Ç̈Ï[O.  „Ñ̈QÆu =∂~°∞Ê#∞ HÀ~°∞‰õΩO@∞Ok.  áê «̀H˘ «̀ÎÅ "Õ∞Å∞ HõÅ~ÚHõ ã̈=∞#fiÜ«∞

r=<åxH˜ Ñ¨Ù<åk.  x~°Hõ∆ º~åã¨∞ºÖ·̌# *Ï#Ñ¨̂ Œ HõàÏHÍ~°∞Å∞ «̀=∞ Ñ≤Å¡Å∞ JHõ∆~åã¨∞ºÅ∞ HÍ"åÅx K«̂ Œ∞=Ù

ÉÏ@"≥·Ñ̈Ù Ñ̈Ü«∞#O ™êyOKåÅx „Ñ̈Ü«∞uflã̈∞Î<åfl~°∞.  x~°Hõ∆~åã̈∞ºÅ∞ HÍ=@O =Å# Ñ≤Å¡Å#∞ fiÛk Œ̂ÌÖËHõ

áÈ`«∞<åfl~°∞.

6. „QÍ=∂Å‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ LO_ç W «̀~°∞Å`À ã̈Ç̈Ïr=#O ÖËHõáÈ=@O =Å# gi r=# q è̂•#O Hõ@∞ìÉÏ@∞¡

„QÍg∞}∞Å‰õΩ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_® rqOKåÅ<Õ „Ñ̈Ü«∞ «̀flOÖ’ H˘xfl J=HÍâßÅ#∞ áÈQ˘@∞ì‰õΩ<åfl~°∞.  Ñ≤Å¡Å#∞

|_çÖ’ KÕiÊOz "åà◊§#∞ 'K«Hȭ <Àà◊√§QÍ— KÕ̂ •Ì=∞<Õ PÖ’K«# HõeyOk.

(|∞_»æ [OQÆO Œ̂i≈x   _®. Z<£.P~ü "≥OHõ>Ëâ◊O)

7. *Ï#Ñ̈ Œ̂ Hõà◊Å#∞ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«\ÏxH̃ =∂<åºÅ∞O_Õq.  JO Œ̂∞Ö’ Ñ̈O_Õ è̂•<åºxfl HõàÏHÍ~°∞Å HÀã̈O



=ºÜ«∞O KÕ¿ã"å~°∞.  D L=∞‡_ç =∂<åºÅ∞ ~åAÖ`À JO «̀iOzáÈ~ÚOk.  <åQÆiHõ ã̈=∂[O D

Ñ̈ Œ̂úuH̃ ã̈fiã≤Î Ñ̈eH̃Ok.  HÀuH̃ ‰õÄ_» HÀu=∂<åºÅ∞O_Õq.  D HõàÏHÍ~°∞Å∞ <Õ_»∞ u#_®xH̃ uO_ç

Hõ@∞ìHÀ_®xH̃ |@ì, LO_»\ÏxH̃ WÅ∞¡ ÖËHõ ^•i„^•ºxfl J#∞Éèíqã̈∞Î<åfl~°∞.  Hõà◊HÀã̈O Ü«∂zOK«@O,

Jã¨Ê $â◊º`«, x~°Hõ∆~åã¨º`«, ^•i„^ŒºO, [<å^Œ~°} ÖËHõáÈ=@O, ã¨=∂[OÖ’ =º‰õΩÎÅ∞QÍ<Õ HÍ^Œ∞

HõàÏHÍ~°∞Å∞QÍ#∂ Q“~°=O ÖËHõáÈ=@O =O\ ̃ã̈=∞ã̈ºÅ#∞ Z Œ̂∞~˘¯O@∞<åfl~°∞.

8. *Ï#Ñ̈ Œ̂ „Ñ̈ Œ̂~°≈# HõàÏHÍ~°∞Å∞ 6 QÆO@Å áê@∞ K≥Hȭ  PÉèí~°}ÏÅ#∞, J@ìÅ#∞ ̂ èŒiOz, ÉèíiOz =ÚMÏxH̃

~°OQÆ∞Å∞ Ñ¨Ùeq∞ zO Œ̂∞Å∞ "Õã¨∂Î PÜ«∂ ‰õΩÖÏÅ"åix ~°OlÅ¡ *Ëã¨∂Î q<À^•xfl KÕ‰õÄ~°∞ã¨∞Î<åfl~°∞.

Hõà◊HÀã̈O Hõ<åºâ◊√Å¯O WzÛ W Œ̂Ì~°∞ =ÚQÆ∞æ~°∞ ÉèÏ~°ºÅ#∞ q"åÇ̈Ï=∂_»@O, L=∞‡_ç =º=ã̈÷QÍ / "Õ∞àÏÅ∞QÍ

U~°Ê_ç HõàÏ„Ñ¨̂ Œ~°≈#Å∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞.  <Õ_»∞ ã¨=∞+≤ì ÉèÏ=# áÈ~Ú =º+≤ì ‰õΩ@∞OÉÏÅ „áê è̂•#ºO ÃÑiyOk.

9. ã¨"≥∞ÿHõº`å ÉèÏ=O`À P@áê@ <å@HÍÅ∞ Ñ¨O_»QÆÅ∞ "Õ_»∞HõÅ∞ [iˆQq.  <Õ_»∞ ~å[H©Ü«∞ ^•_çH˜,

™êOã̈¯ $fHõ~°}‰õΩ Ö’|_ç =∂iáÈ «̀∞#fl ã̈=∂[OÖ’ ™êfi~°úO KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩOk.

10. ÉèÏQÀ «̀O „Ñ̈ Œ̂i≈¿ãÎ =~°¬O ‰õΩ~°∞ã̈∞ÎO Œ̂x, TiH̃, Ñ̈O@Å‰õΩ =∞Oz Œ̂x qâ◊fiã≤OKÕ"å~°∞.  ZÅ¡=∞‡ =ÚYO

Hõ_çy Õ̀ Ñ̈O@Å‰õΩ n"≥# Jx ÉèÏqOKÕ"å~°∞.  <åQÆiHõ ã̈=∂[OÖ’ PKå~åÅ∞ ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂Å∞, #=∞‡HÍÅ∞

ã¨#flyÖÏ¡~Ú.

11. *Ï#Ñ̈ Œ̂ Hõà◊Å∞ Pk=∞ «̀̀ åÎ fixfl Hõey# Hõà◊Å∞, ™œO Œ̂~°ºO P#O Œ̂O *Ï#Ñ̈ Œ̂ Hõà◊Å „Ñ̈Ü≥∂[#O.

HõàÏ Œ̂$+≤ì, ™œO Œ̂~°º ã¨$+≤ì «̀̂ •fi~å P#O^•#∞Éèí∂ux Hõey™êÎ~Ú.

– (_®. «̀Oy~åÅ "≥OHõ@ ã̈∞ÉÏƒ~å=Ù, _®. P~ü.q.Zãπ. ã̈∞O Œ̂~°O ≥̀Å∞QÆ∞ *Ï#Ñ̈ Œ̂ q*Ï̋#O ã̈=∂*O

ã¨Oã¨̄ $u ™êÇ≤Ï «̀ºO) (_®. l.Zãπ,. "≥∂Ç¨Ï<£)

12. Ñ≤Å¡Å‰õΩ g\˜ „áê è̂•<åºxfl ≥̀eÜ«∞KÕÜ«∂e.  Hõ̂ äŒÅ<åfl Hõà◊Å<åfl Pã¨HÎ̃ Hõ#|~°Kåe.  Hõ̂ äŒÅ∞ K≥¿ÑÊ

J=∞‡=∞‡Å∞ Hõ~°∞=Ü«∂º~°∞.  =ÚQÆ∞æÅ∞ ÃÑ>Ëì =Úk «̀Å∞ ÖË~°∞.  áê@Å∞ áê_Õ Ñ¨_»̀ «∞Å∞ ÖË~°∞.  Hõà◊Å g∞ Œ̂

Pã¨HÎ̃x ÃÑOK«∞HÀ"åe.  Ñ≤Å¡ÅH˜ Ç¨ÏsáÈ@~ü Hõ̂ äŒÅ∞ ≥̀Å∞ã¨∞ HÍx Ñ¨OK«̀ «O„ «̀O Hõ̂ äŒÅ∞ ≥̀eÜ«∞=Ù.

\©gÅ‰õΩ JOH̃ «̀"≥∞ÿ áÈ~Ú# | «̀∞‰õΩÅ =Å# Hõà◊Å∞ x~å Œ̂~°}‰õΩ QÆ∞~°Ü«∂º~Ú.

13. Hõà◊Å∞ „Ñ¨[ÅÖ’ Õ̂â◊ÉèíHÎ̃x, =∞`åxfl „Ñ¨Kå~°O KÕÜ«∞\ÏxH˜, L Œ̂º=∞ã¨∂ÊùiÎH˜ `À_»Ê_»∞ «̀∞Ok.  qq è̂Œ

~°HÍÅ =º‰õΩÎÅ QÆ∞}QÆ}Ïefl ã̈=∞ã̈ºefl D HõàÏ~°∂áêÅ ^•fi~å „Ñ̈Kå~°O KÕÜ«∞=K«∞Û.  ^•x =Å#

„Ñ̈[Å‰õΩ «̀fi~°QÍ PHõoOÑ̈Ù HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.  ‰õΩ@∞O| ã̈ÔH∆=∞O QÆ∞iOz, "≥·̂ Œº ã̈O|Okè̀ « q+̈Ü«∂Å#∞

QÆ∞iOz á⁄ Œ̂∞Ñ̈Ù KÕÜ«∞@O QÆ∞iOz *Ï#Ñ̈ Œ̂ Hõà◊Å =¸ÅOQÍ „Ñ̈[Å#∞ q^•º=O «̀∞Å#∞ KÕÜ«∞@O

[~°∞QÆ∞`«∞Ok.

„Ñ¨̂ Œ~°≈# Hõà◊Å ã¨O~°Hõ∆Hõ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ :

� q<À^•xfl q*Ï̋<åxfl qHÍ™êxfl HõeyOKÕ *Ï#Ñ̈ Œ̂ Hõà◊Å∞ „Ñ̈[Å#∞ K≥·̀ «#º=O «̀∞Å#∞ KÕÜ«∂e.

� ^•i„^ŒºO, Jã¨Ê $â◊º`«, x~°Hõ∆~åã¨º`«, J<å~ÀQÆºO, JkèHõ [<åÉèÏ, "å`å=~°} HÍÅ∞+¨ºO =O\˜

ã̈=∞ã̈ºÅ#∞O_ç q=ÚH̃Î HõeyOKåe.

� JHõ∆~åã̈∞ºÅ∞QÍ =∂~åe.  Hõà◊Å#∞ ã̈O~°H̃∆Oz ã̈Oã̈¯ $ux HÍáê_®e.  Ñ≤Å¡Å q^•ºaè=$kúÔH· „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO

QÆ$Ç̈Ï=ã̈ux PiúHõ ã̈Ç̈Ü«∂xfl JOkOKåe.

� Ñ̈~åº@Hõ âßY"å~°∞ `ÀÅ∞ÉÁ=∞‡ÖÏ@Å =O\ ̃q<À^•Å#∞ U~åÊ@∞ KÕÜ«∂e. Hõ̂ ä•QÍ# HõàÏ„Ñ̈ Œ̂~°≈#Å∞

"≥Ú Œ̂Ö̌·# HõàÏ~°∂áêÅ#∞ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKåe.  L^•.  QÀÖÁ¯O_» ~åAÅ Hõ̂ äŒ#O *Ï#Ñ̈ Œ̂HõàÏ „Ñ̈ Œ̂~°≈#

=¸ÅOQÍ x~°fiÇ≤ÏOK«=K«∞Û.



� q^•º~°∞úÅ‰õΩ áê~îåºOâßÅ∞QÍ *Ï#Ñ̈ Œ̂ Hõà◊Å#∞ Ñ̈iK«Ü«∞O KÕã≤ "å\ ̃"≥·tëêìºxfl, *Ïu ã̈Oã̈¯ $ux

É’kèOKåe.  „áêK«º Hõà◊Å‰õΩ „áê è̂•#ºO W"åfie.

� áêÅHõ=~°æO „Ñ̈ Œ̂~°≈# Hõà◊Å#∞ ~å[H©Ü«∞ Ç̈ÏOQÆ∞Å HÀã̈O HÍHõ ™ê=∂lHõ qÅ∞=Å HÀã̈O, ã̈"≥∞ÿHõº «̀

HÀã̈O P Œ̂iOKåe.

� =$ Œ̂ú HõàÏHÍ~°∞Å‰õΩ Ñ≤OK«<£, „Ñ¨Éèí∞ «̀fi ã¨OˆH∆=∞ Ñ¨̂ äŒHÍÅ∞ =O\˜q J=∞Å∞ [~°áêe.

� "å`å=~°} HÍÅ∞ëêºxH̃ ^•if¿ã QÆ}Ëâ◊ L «̀û"åÅ‰õΩ | Œ̂∞Å∞QÍ HõàÏHÍ~°∞Å r=<åxH̃ ^•i K«∂¿Ñ

L «̀û=OQÍ =∂~åe.

� HõàÏHÍ~°∞Å KÕ=$`«∞ÎÅ#∞ „áÈ`«ûÇ≤ÏOz q„HõÜ«∂Å#∞ ÃÑOKåe.  Ô~·`«∞ |*Ï~°∞Ö’¡ P Ñ¨iHõ~åÅ∞,

QÆ$Ç̈ÏŸÑ̈Hõ~°}ÏÅ∞ JO Œ̂iH© JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ „áê=∂}̃Hõ ̂ èŒ~°ÅÖ’ ÅÉèíº=∞ÜÕ∞º@∞ì „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKåe.

� Ñ̈@ì}ÏÅ∞ ÃÑiyáÈ «̀∂, ã̈"≥∞ÿHõº «̀ ã̈#flyÅ∞¡̀ «∂, HõàÏ~°∂áêÅ∞ [#r=<åxH̃ ̂ Œ∂~°=∞=Ù «̀∂ JO «̀iOzáÈÜÕ∞

„Ñ=̈∂ Œ̂O U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.

� q^•º q è̂•#OÖ’ =∂~°∞Ê~å"åe.  *ÏfÜ«∞ ÉèÏ=O, Õ̂âßaè=∂#O, Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ ã̈OÑ̈#flO HÍ"åe.

� Jxfl #$`åºÅ‰õΩ =¸ÅO *Ï#Ñ̈ Œ̂ #$ «̀ºO.  áêâßÛ «̀º ã̈Ow`åxH̃ <å\ÏºxH̃ "≥∂A K«∂Ñ̈@O Hõ<åfl

=∞# Hõà◊Å#∞ =∞#O Q“~°qOz ã̈∞ã̈OÑ̈#flO KÕã̈∞HÀ=@O L «̀Î=∞O.  Ju „áêp#"≥∞ÿ# <å@ºHõà◊#∞

HÍ Œ̂x "ÕÅO "≥„iQÍ áêâßÛ «̀º <åQÆiHõ̀ «#∞ J#∞ã̈iOK«@O ¿ÇÏÜ«∞"≥∞ÿ#k.  Hõà◊Å#∞ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKåe.

� =„ã̈Î̂ è•~°}, PÉèí~°}ÏÅ∞.... =O\ ̃J<ÕHõ q+̈Ü«∂ÅÖ’ =∞# ã̈Oã̈¯ $ux =∞#"Õ∞ HÍáê_»∞HÀ"åe.  Hõà◊

Hõà◊HÀã¨"Õ∞ J<Õ ã≤̂ •úO «̀O – Art for art sake =∞~°∞QÆ∞# Ñ̈_çáÈ~ÚOk.  P è̂Œ∞xHõ HÍÅOÖ’ ™œO Œ̂~°º

Œ̂$+≤ì H˘~°=_ç LÑ̈Ü≥∂QÆ Œ̂$+≤ì JkèHõ=∞~ÚºOk, use and throw – Ñ̈xH̃ =zÛO Õ̂ JO Œ̂"≥∞ÿ#k J<Õ

ã̈Oã̈¯ $u U~°Ê_çOk. Wk Ü«̧ ~°Ñπ ã̈Oã̈¯ $u.  =∞# ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊O P «̀‡~°Ç≤Ï «̀ q Œ̂º‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ LOk.

� *Ïu r=#OÖ’, q^•º~°OQÆOÖ’, =∂#= Ñ̈i}Ï=∞ qHÍã̈OÖ’ Hõà◊Å ™ê÷<åxfl „áê è̂•<åºxfl „QÆÇ≤ÏOKåe.

� *ÏfÜ«∞ q Œ̂º#∞ ÃÑOá⁄OkOKåe.  ™œO Œ̂~°º( Œ̂$+≤ì), Ñ̈Ù#~°∞r̊=#O "≥·Ñ̈Ù Œ̂$+≤ìx ĤO„nHõiOKåe.

� ÉèÏ~°fÜ«∞ P «̀‡#∞ Hõà◊Å =¸ÅOQÍ "Õ∞ÖÁ¯eÑ≤ „áêp# ã̈Oã̈¯ $ux, ÉèÏ~°fÜ«∞ *Ïux, ÉèÏ~°fÜ«∞ Œ̂$+≤ìx

ÉèÏ~°fÜ«∞ =Ú„ Œ̂#∞ ~°∂á⁄OkOK«∞HÀ"åe.

� POQÆ¡ É’ è̂Œ#Å∞, "åºáê~° ÅH∆ÍºÅ∞, áêâßÛ «̀º J#∞Hõ~°} Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å‰õΩ ã̈fiã≤Î =K«#O Ñ̈ÅHÍe.  =∞#

ÉèÏ~°fÜ«∞ ÉèÏ+̈Å‰õΩ „áê è̂•#ºO WzÛ W «̀~° ÉèÏ+̈Å#∞ <Õ~°∞ÛHÀ=@O «̀Ñ̈CHÍ Œ̂∞.  ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ áêâßÛ «̀º

ÉèÏ+¨Å‰õΩ =∞‰õΩ¯= K«∂Ñ¨@O `«Ñ¨C.  q^•ºÉ’^èŒ# =∞#^≥· LO_®e.  q^•º „Ñ¨}ÏoHõ =∞#O

~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩ#fl ≥̂· LO_®e.  Ñ≤Å¡ÅÃÑ· JkèHõ ÉèÏ~åxfl "≥∂Ñ̈‰õΩO_® q<À^• «̀‡Hõ Hõà◊ÅÃÑ· Pã̈H̃Îx

zQÆ∞iOÑ̈*ËÜ«∂e.  Hõà◊Å *ÏfÜ«∞ qÅ∞=Å#∞ QÆ∞iÎOKåe.

– _®. l. J~°∞}‰õΩ=∂i, ≥̀Å∞QÆ∞âßY

    (ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ Œ̂∞ qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞O)



LÑ̈Ü«ÚHõÎ „QÆO è̂Œã̈∂z :

1. _®. ÔH.=Ú «̀ºO – <Õ#∞ zO Œ̂∞Å ZÅ¡=∞‡#∞.

2. PKå~°º Hõã≤Ô~_ç¤ "≥OHõ@Ô~_ç¤ – Ü«∞Hõ∆QÍ#O *Ï#Ñ̈ Œ̂ ~°∂Ñ̈HõO.

3. _®. Z<£.P~ü."≥OHõ>Ëâ◊O – |∞_»æ [OQÆO Œ̂~°≈x.

4. _®. «̀Oy~åÅ "≥OHõ@ ã̈∞ÉÏƒ~å=Ù, _®. P~ü.q.Zãπ.ã̈∞O Œ̂~°O – ≥̀Å∞QÆ∞ *Ï#Ñ̈ Œ̂ q*Ï̋#O ã̈=∂[O

ã̈Oã̈¯ $u ™êÇ≤Ï «̀ºO.

5. _®. l.Zãπ."≥∂Ç̈Ï<£ – *Ï#Ñ̈ Œ̂ q*Ï̋#O.


